Tata a syn

Cil projektu:

Posilit vztah otce asyna, aktivné podpofit pfedavani tradic, zivotnich zkuSenosti,
zruénosti a hodnot prostfednictvim raznych druhd spoleénych ¢innosti. Spole¢né aktivity otce
asyna umozni sdileni muzskych témat, vedeni rozhovorll, nazorné ukazky uziteCnych
chlapskych dovednosti. Synové budou mit moznost byt aktivné v kontaktu se svym otcem,
pozorovat jeho i jiné muze v jednotlivych situacich, u€it se od nich. Muzsky vzor je pro chlapce
velmi dilezity, snazi se ho v Zivoté napodobit a zaroven ho neustale vyzyvaji k soupefeni. Tatové
jsou nesmirné dulezitou soucasti identity svych synt a my bychom radi pro rozvoj vztah( otcu a
synl naseho zapsaného spolku ziskali podporu programu Kozel Lidem.

Ramec projektu:

- Téatové aktivné stravi se svymi détmi celkové 4 vikendova dopoledne / odpoledne
- Kazdy den / vikend bude vyhrazen na jiny druh aktivity, pfipadné jejich kombinaci
- Aktivity budou zamérené na podporu rliznych dovednosti, sdileni hodnot, zazitka
- Casové rozpéti aktivit je kvéten 2019 — kvéten 2020 dle moznosti otcli a syn(i

- Aktivity jsou bez mobill pro zajisténi maximalni vzajemné pozornosti a pfitomnosti

1. Zruénost, podpora tradic, dobrocinnost (20.000 K¢)

Tatové by méli svym synum predvést, jak vyuzit muzskou
silu pro dosahovani cili a dotahovani véci. Ukazou jim, ze
chlap se dokaze postavit vyzvé i v oblasti, ktera nemusi byt
zrovna jeho silnou strankou. Kluci pochopi vyznam spoluprace
- kazdy umi néco jiného a spolu dokazeme vdechno.

Prvni aktivita bude zaméfena na spole¢nou opravu,
respektive vyrobu nové, lavicky, ktera slouzi jako tradicni
misto vanoc¢nich komunitnich setkani obyvatel ¢asti Nové
Habri ve Velkych Popovicich, tedy ¢lend naseho spolku.
Synové kromé zakladnich zru€nosti ziskaji i hezkou
vzpominku, a tfeba budou jednou vypravét svym holkam, ze
tady tu lavicku vyrobili se svym tatou. Umoznime jim zazit
pocit z dobfe vykonané prace bez naroku na odménu.

Pokud bude jednotny mobiliaf lavicek odsouhlaseny
obci, radi pouzijeme ¢astku na zaplaceni a provedeme jen instalaci.



2. Sila a energie, adrenalin, agrese, autorita (65.000 K¢)

V této aktivité by tatové méli détem nazorné demonstrovat,
jak konstruktivné nakladat se svou silou a energii. Kluci si musi
byt védomi své role ochrance, musi se naucit zachazet se svoji
silou, poznavat ji a kultivovat. Potlatovana a nezvladnuta agrese
vede k nekontrolovanym vybuchim nahromadéné energie,
navalim vzteku, destruktivnim sklonm. Tatové by méli byt
autoritou, jasnou a nenasilnou, nastavovat hranice a pravidla
fair-play. Méli by ukazat, ze autoritu lze predat, ze stanovené
hranice je mozné ve vhodny €as prekrocit, zménit nebo upravit.

Ide&lnim prostfedkem pro tuto aktivitu je sport, adrenalinova
aktivita, zapas nebo zavod. Tatové a synové si sami zvoli
¢innost, misto, disciplinu nebo aktivitu, pfipadné jejich
kombinaci:

- Fotbalovy zapas na umélém hfisti v Kunicich

- Zavody na elektro motokarach na kryté draze na Zli¢iné
- Cvi€eni na workoutovém hfisti u rybnika v Novém Habfi
- Laser game druZstev v Braniku

- Paintball v lese nebo otevieném prostoru

- Splavovani feky v kanoi / raftu

- Hokejové zapasy na ledé v Kostelci u KFizk

3. Ucta k pFirodé, respekt k Zivotu a Zenam (10.000 K&)

Tatové a synové spolec¢né vysadi zakoupené stromky na
misté vybraném po konzultaci s obci, idealné v lokalité Nové
Habfi. Stromy budou slouzit jako vzpominka na spole¢né
straveny Cas a budou odkazem do budoucna pro otce i syna.

Téatové a synoveé se budou aktivné podilet i na uklizeni okoli
v ramci akce Cisty Lad(v kraj. Synové si uvédomi, ze
odpovédnost za kraj, ve kterém Ziji, je i v jejich rukou. Otcové
jim nadzorné pfedvedou, Ze ochrana pfirody a zachovani Zivota
je jednim z ukolt muze.

Pfi uklizeni se urcité naskytne moznost natrhat par lu€nich
kvétl pro matky synd a manzelky otcu, nebo jinym zplsobem
projevit vdéénost, Uctu a respekt. Tata maze dat synovi nazorny
pfiklad a syn by mél tak dilezitou véc, jak se chovat k zenam
pochytit pravé od svého otce.




4. Kempovani v pfirodé, taboreni (5.000 K¢)

Shalime par véci, stan, spacak, lovecky nuz, kotlik, bufty
a vyrazime nékam kvodé pod stan za dobrodruzstvim.
Vydame se do lesa na suché dfivi, nau€ime se pracovat se
sekyrou, pilou a rozdélat bezpecné tabordk. Uvafime si
spole¢né vecefi, rozdélime Ukoly a pfipravime se na nocni
bojovku v lese. Naucime je nebat se tmy a naslouchat hlasu
no¢niho lesa. Dodame jim odvahu a nauc€ime prekracovat
hranice strachu a nejistoty. Prozradime par chlapskych trikd,
co se muzou v pfirodé hodit. Ukazeme klukim kouzlo
rozhovord a sdileni historek u ohné. Budeme jen se svym
synem, opravdu spolu. Prohloubime svUj vzajemny vztah a
stravime vikend jen v kruhu muzi. Pokusime se pfizvat
nekterého ze zkuSenych profesionalnich tutort v této oblasti
a aktivitu zpfistupnime v§em v obci Velké Popovice, co budou
mit zajem.




